Индивидуальный учебный план учащегося и алгоритм его разработки

(Слайд 1) В современных условиях процесс обучения должен формировать иной тип образовательной активности, задающий определенные условия, действуя в которых, молодой человек учится анализировать и осознавать свои возможности и образовательные перспективы, делать осознанный выбор. Для педагогов базовой линией образования в старшей школе стала выработка молодым человеком своих индивидуальных образовательных, социальных, профессиональных перспектив. Передача потоков знаний перестает быть главной задачей учебного процесса. Исходя из потребностей социума, в образовательных учреждениях создаются условия для удовлетворения индивидуальных образовательных потребностей конкретного учащегося при психолого-педагогической поддержке, социализации, сохранении и укреплении состояния здоровья.

(Слайд 2) Внедряя в образовательный процесс индивидуальные учебные планы, мы рассматривали их как условие:

· для самораскрытия личности ученика,

· сохранения здоровья ученика /реальная возможность большее количество часов заниматься любимым предметом, определяя степень «погружения» в учебную дисциплину, осознавать свой успех/;

· условия для внедрения в педагогический процесс индивидуальных образовательных траекторий;
· условие успешной социализации личности ученика /механизм: совершенствование форм учебной деятельности ученика и осознание ее значимости, готовности учащихся использовать усвоенные знания, умения и способы деятельности в реальной жизни для решения практических задач;
· условие повышения личностной самооценки /механизм: самораскрытие в условиях собственного выбора, формирование коммуникативной компетенции, культуры рефлексивного подхода к результатам своего труда, др/;

· условие эмоционального взросления /через осознание системы своих интересов своих затруднений в учебной деятельности и определение путей их преодоления/;

· условие гражданского взросления / в процессе осознания ответственности перед обществом/.

При организации работы школы по индивидуальным учебным планам были поставлены и решаются следующие задачи: (Слайд 3)
· разработка модели с учетом специфики типа школы, социального заказа микрорайона, индивидуальных особенностей учащихся;

· создание системы непрерывного образования и развития на ее основе вариативных программ, педагогических технологий;

· обеспечение индивидуального подхода к каждому ученику с учетом его профессиональной направленности, ресурса здоровья, личных пожеланий;

· создание условий, обеспечивающих положительную мотивацию к обучению;

· повышение качества обучения.

Организация обучения учащихся на основе индивидуальных учебных планов - это организация учебных групп на основе анализа и выявления совпадений возможностей образовательной среды и индивидуальных выборов учащихся. Это особые взаимоотношения учителя и ученика, адекватное соотношение управления и самоуправления, выбор места и времени обучения, выбор количества учащихся, а также целей, средств, содержания и методов обучения.

При построении своих ИУП учащиеся выбирают комбинацию из предметов базового и профильного уровней и элективных курсов.

(Слайд 4) Базовые курсы предназначены для завершения базового образования учащихся по непрофилирующим предметам или областям.

Профильные курсы предназначены для расширения и углубления общеобразовательной подготовки учащихся в выбранной области образования и призваны обеспечить преемственность со следующей ступенью образования (среднего или высшего профессионального). 

Дальнейшая специализация учащихся в рамках выбранного профиля или направления образования проводится на основе элективных курсов.
При этом учащиеся обязаны освоить профилированные курсы по двум-трем выбранным образовательным областям, а также курсы базового уровня по остальным областям. Выбор профильных предметов должен соотноситься с тем набором экзаменов, который будет сдавать выпускник школы.

Организация многопрофильного обучения - сложная задача, требующая соблюдения определенных принципов и поэтапной реализации. В первую очередь необходимо, чтобы подготовка учащихся к осознанному выбору профиля велась в процессе всего обучения в основной школе.

(Слайд 5) Правильному выбору ребенка способствуют проведение всех занятий на основе дифференциации требований к уровню освоения предмета, организация кратковременных (объемом 34 часа) факультативных  курсов, реализация широкой программы внешкольной деятельности (кружки, олимпиады, системы дополнительного образования и т. п.), а также организация диагностических и консультативных мероприятий, направленных на самопознание школьников, выявление мотивов выбора и реальных образовательных потребностей.

Что запрещено, что обязательно, что возможно при проектировании учебного плана?

(Слайд 6) При проектировании учебного плана, нельзя допускать уменьшения количества часов.

Обязательно выполнять требования, предъявляемые к содержанию каждой образовательной области, и учитывать рекомендации, разрабатываемые на региональном уровне.

(Слайд 7) Возможно:

· вводить в образовательные области разнообразные учебные курсы: новые, нетрадиционные для школьного образования, предметы (например, логика, риторика, шахматы, машинопись, автодело, экономика, имитационное моделирование и др.); интегрированные курсы в дополнение к уже существующим в учебном плане; практикумы; практики и др;

- использовать часы, предусмотренные для проведения обязательных занятий по выбору, на увеличение учебного времени изучения предметов, входящих в образовательные области базисного учебного плана;

- варьировать формы и методы взаимодействия педагогов и учащихся, 

режимы функционирования образовательного учреждения;

- (Слайд 8) предусматривать предоставление возможности выбора учащимися учебных предметов в вариативной части учебного плана ("Обязательные занятия по выбору, факультативные, индивидуальные и групповые занятия") на разных уровнях образовательного процесса.

· перераспределять часы в рабочем учебном плане, отводимые на изучение той или иной образовательной области, между другими образовательными областями на определенный промежуток времени (четверть, триместр, семестр и др.), при условии обязательного выполнения годового учебного плана.

При разработке ИУП необходимо пользоваться нормами федерального, регионального, муниципального и школьного уровней. Сначала выполняются нормы, обеспечивающие обязательные требования к минимуму и условиям образования школьников на федеральном уровне, затем - на региональном, муниципальном и, наконец, - на школьном. 
(Слайд 9) БУП задает только три нормы, обязательные для выполнения всеми школами, это:

- перечень общеобразовательных предметов, обязательных для изучения (8 предметов);

-предельно допустимая недельная нагрузка учащихся (34 аудиторных часа в неделю при 5-дневной учебной неделе);

- понятие профиля как комбинации предметов, включающую в себя не менее двух дисциплин, изучаемых на профильном (углубленном) уровне.

Базисным планом допускается, что учащиеся могут заниматься сверх 34 часов во второй половине дня в различных сторонних учреждениях, например, в системе дополнительного образования, в подготовительных классах и на подготовительных отделениях вузов т. д. Занятия в других организациях могут засчитываться школой как курсы, входящие в ИУП. Система их зачета разрабатывается учреждениями и муниципальными органами управления образованием.
В рамках Федерального компонента содержания образования определяется состав только базовых и профильных общеобразовательных курсов. Учащиеся имеют возможность выбирать, на каком уровне, базовом или профильном, они будут изучать данные дисциплины.
Базисный план не отвергает возможности изучения на базовом, минимальном уровне тех общеобразовательных учебных предметов (информатика, география, искусство и др.), которые не вошли в инвариантную часть. Все они вошли во вторую, вариативную часть базисного учебного плана. Однако нужно иметь ввиду, что в плане они не являются обязательными для выбора. Каждый из них может войти в содержание того или иного ИУП в зависимости от пожеланий самого ребенка.
(Слайд 10) Другие компоненты БУПа (региональный и школьный) представлены в плане «рамочно», то есть с указанием только рекомендуемого числа часов, отводимых на их изучение. ИУП будет формироваться школьником из расчета 2100 часов, отведенных на изучение предметов федерального компонента, 140 часов - на курсы регионального компонента и 280 часов - школьного. Неизрасходованные часы федерального компонента переходят в часы школьного компонента и могут тратиться школьником на элективные курсы. Часы школьного компонента могут быть израсходованы на предметы, включенные в федеральный компонент. С целью создания условий для существенной дифференциации и индивидуализации содержания обучения старшеклассников, помимо профильных общеобразовательных предметов, вводятся элективные курсы, обязательные для посещения учащихся по их выбору. Элективные курсы, могут поддерживать разные предметы, входящие в базисный учебный план: изучаемые на профильном уровне; изучаемые на общеобразовательном уровне, а также удовлетворять разнообразные познавательные интересы школьников, выходящих за рамки выбранного им профиля.
Среди них могут быть предметные и межпредметные курсы. Кроме этого, могут быть элективы по предметам, не входящим в базисный план. Например, такие курсы, как медицина, психология, менеджмент и т. д. Они также могут поддерживать профильность, расширять и углублять ее.
Таким образом, базисный учебный план предоставляет школам и учащимся большие возможности для разработки вариантов своих собствен​ных планов.
На основе базисного учебного плана разрабатывается рабочий план школы. Рабочим планом школы называется учебный план, разработанный на основе базисного плана с учетом возможностей школы и потребностей старшеклассников в профильном обучении. Он является основным документом, на основе которого формируются ИУП школьников.

(Слайд 11) Алгоритм разработки ИУП включает семь этапов, реализуя которые необходимо:
1. Включить в учебный план не менее двух учебных предметов на профильном уровне (из инвариантной или вариативной части федерального компонента).

2. Включить в учебный план обязательные учебные предметы на базовом уровне (инвариантная часть федерального компонента). В случае если учебный предмет, выбранный на профильном уровне, совпадает с одним из обязательных учебных предметов на базовом уровне, последний исключается учеником из состава инвариантной части.

3. Подсчитать количество часов, которые в сумме предполагается потратить на освоение предметов, обязательных для изучения, и минимальное количество предметов, изучаемых на профильном уровне.

4. (Слайд 12) Определить, сколько часов осталось в резерве.

5. Определить, на изучение каких предметов или элективных курсов могут быть потрачены оставшиеся резервные часы. Включить эти курсы в учебный план.

6. Выбрать элективные курсы регионального (национально - регионального) компонента в объеме 140 часов за два учебных года. Включить их в учебный план

7. Определить, на что будут израсходованы часы школьного компонента.

Если они будут израсходованы на изучение предметов федерального компонента, то выбрать эти предметы, исходя из объема 280 часов за два учебных года. Включить эти курсы в учебный план. Определить, сколько часов осталось не использовано.

Если они будут израсходованы на элективные курсы, выбрать и включить в учебный план элективные курсы. Определить, сколько часов осталось в резерве.

Таким образом, предложенный алгоритм строится по принципу «добора», то есть вначале обеспечиваются минимальные нормы, затем выявляется остаток часов и уже после этого определяется, на что целесообразно израсходовать резерв учебного времени.

Разработку ИУП нужно начинать с определения дисциплин, изучаемых на профильном уровне. Согласно пояснительной записке Министерства образования минимальное их число - две. В план останется включить оставшиеся предметы инвариантной части. 
Вместо предмета «Естествознание» можно изучать отдельные пред​меты естественнонаучного цикла («Физика», «Химия» и «Биология») в любых комбинация: все три на базовом уровне; один на базовом, два на профильном уровне, два на базовом, один на профильном уровне; и, наконец, все три на профильном уровне.

Интегрированный учебный предмет «Обществознание» на ступени среднего общего образования на базовом уровне включает разделы «Экономика» и «Право». Эти три предмета также могут изучаться учащимися как самостоятельные предметы в разных комбинациях, как на базовом, так и на профильном уровне: например, все на профильном или все на базовом уровне; один или два предмета на базовом, а остальные - на профильном уровне.

Если получившийся суммарный объем (в учебных часах) меньше 2100 часов, то есть возможность увеличить состав профильных курсов или включить в полученный ранее перечень необязательные учебные предметы на базовом уровне, например, географию, информатику и другие, что позволит более эффективно реализовать межпредметные связи, обеспечить профильные курсы необходимым понятийным аппаратом смежных учебных предметов. Потом этот цикл повторяется вновь, то есть опять определяется сумма всех израсходованных часов и определяется остаток.

Когда резервы федерального компонента будут исчерпаны, необходимо перейти к региональному компоненту, а затем к школьному, который состоит из элективных курсов (курсов по выбору школьников), учебных практик, проектов, исследовательской деятельности школьников.

(Слайд 13) При подготовке к процессу разработки ИУП необходимо провести предварительную разъяснительную работу с учащимися и их родителями. Необходимо ясно представить:
- преимущества, которые дает учащимся работа по ИУП для удовлетворения их образовательных потребностей и интересов;

- возможности, которые предоставляет школа и другие образовательные учреждения;

- особенности организации работы в течении двух лет по ИУП;

- новые задачи, которые придется решать учащимся при работе по

ИУП;

- ответственность, которую каждый берет на себя, выбирая вариант

ИУП.

Учащимся необходимо объяснить механизм составления индивидуального учебного плана, ознакомить их с тем алгоритмом его разработки, который будет предложен школой (этапами разработки, их результатами, теми нормами и ограничениями, которые необходимо учесть в процессе работы над ИУПом).

Необходимо также ознакомить учащихся и их родителей с возможностями и правилами изменения ИУП за время обучения в старшей школе. При этом следует обратить внимание на то, что имеет место ситуация выбора, при которой изменить набор предметов можно только при выполнении определенных условий, получении соответствующих оценок при промежуточной аттестации. Эти условия должны быть ясны каждому.

(Слайд 14) Очевидно, что переход на обучение по ИУП требует большой подготовительной работы педагогического коллектива  школы, который должен решить следующие задачи:

· составить перечень востребованных курсов по каждой образовательной области и по каждому учебному предмету;

· уточнить содержание курсов, основываясь на потребностях детей и имеющемся учебно-методическом обеспечении;

· разработать рекомендации по составлению индивидуального плана, подготовить памятку для выпускника основной школы, бланки с перечнем предметов и уровнем их изучения, которые будут заполняться учащимися;

· разъяснить учащимся и их родителям особенности организации учебного процесса, провести индивидуальную работу с каждым ребенком и его родителями;

· освоить новые принципы организации учащихся в группы переменного состава, меняющегося от урока к уроку, от предмета к предмету;

· освоить технологию составления расписания занятий и ведения школьной документации, в частности проработать вопрос о замене «классного журнала» на «журнал учителя».

(Слайд 15) Исходя из вышесказанного, алгоритм организации работы по ИУП может выглядеть следующим образом:

1. Алгоритм работы по составлению учебного плана

· изучение запроса к образованию со стороны общества, родителей, учащихся (анкеты);

· анализ возможностей реализации данных запросов школой;

· изучение базового варианта учебного плана;

· выявление противоречий и путей их решения;

· работа с педагогическим коллективом по вопросам реализации учебного плана;

· выбор конкретного варианта учебного плана с учетом запросов к образованию и возможностей ОУ.

2. Алгоритм работы с родителями учащихся по формированию учебного плана учащегося. (Слайд 16)
· Проведение родительских собраний в 9-х классах; индивидуальные собеседования с родителями по итогам исследований возможностей, склонностей и интересов учащихся;

· проведение анкетирования родителей;

· анализ итогов изучения запросов родителей и учащихся;

· формирование ИУП учащихся. (Слайд 17)
3. Алгоритм работы с учащимися по формированию их ИУП. 
· Анкетирование учащихся 9-х классов;

· Работа школьного психолога с учащимися 9-х классов;

· Формирование ИУП учащегося.

4. Алгоритм работы с ИУП учащегося.

· группировка ИУП учащихся по предметам;
· выделение блоков предметов одинаковых по уровню изучения конкретными группами учащихся;

· формирование группового состава учащихся;

· составление сводной таблицы, в которой суммируются ИУП учащихся.

· составление расписания уроков.

(Слайд 18)
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